
Enkät efter bröstoperation med implantat 
Personnummer: ____________________ Svarsdatum: ____________________ 

Du får den här enkäten för att du genomgick en bröstoperation för drygt sex månader sedan. Du ska enbart svara 
för det bröst som är opererat med implantat. Om du genomgått en bröstoperation senare kan du kryssa här  och 
bortse från resten av frågorna, men det är värdefullt att du skickar in blanketten.  

Vad anser Du om formen på Dina bröst? 
Vänster bröst Höger bröst 

Mycket 
missnöjd 

Missnöjd Varken 
eller 

Nöjd Mycket 
nöjd 

Mycket 
missnöjd 

Missnöjd Varken 
eller 

Nöjd Mycket 
nöjd 

Hur lika är brösten i formen? 

Mycket olika Mycket lika 

Vad anser Du om storleken på Dina bröst? 
Vänster bröst Höger bröst 

Mycket 
missnöjd 

Missnöjd Varken 
eller 

Nöjd Mycket 
nöjd 

Mycket 
missnöjd 

Missnöjd Varken 
eller 

Nöjd Mycket 
nöjd 

Om du är missnöjd eller mycket missnöjd med storleken, beror det på att bröstet är 
Vänster bröst Höger bröst 

För stort                 För litet    För stort               För litet    

Hurdan är förmågan att känna beröring på bröstvårtorna? 
Vänster bröst Höger bröst 

Normal Mycket
känsel nedsatt 

Normal Mycket
känsel nedsatt 

Har Du värk/smärta i brösten? 
Vänster bröst Höger bröst 

Ingen Mycket
smärta smärta 

Ingen Mycket
smärta smärta 

Hur ofta har Du upplevt värk/smärta från brösten under de 3 senaste månaderna? 
Aldrig  Sällan   Ibland  Ofta  Alltid  

Vad anser Du om operationsresultatet? 
Mycket missnöjd  Missnöjd  Varken eller  Nöjd  Mycket nöjd  

Har Du fött barn efter Din bröstoperation?   Ja  Nej 
Vänligen ange Din vikt  ______ kg längd _______ cm 

Tack så mycket för Din medverkan! 



Enkät efter bröstoperation med implantat 

Om enkäten 
Denna enkät delas ut till de personer som ingår i det Nationella Bröstimplantatsregistret. Syftet med 
Bröstimplantatsregistret är att förbättra kvaliteten på vården av patienter med bröstimplantat i Sverige. Besök 
gärna registrets hemsida för ytterligare information om Bröstimplantatsregistret www.brimp.se.  

Denna enkät ska användas av din vårdenhet för uppföljning av din operation. Enkätsvaren kommer även att 
rapporteras till Bröstimplantatsregistret där uppgifterna framställs som statistik för att mäta patientupplevda 
resultat av implantatoperationer. Målet är att denna kunskap i framtiden ska bidra till att förbättra 
omhändertagandet av kvinnor som väljer en bröstoperation med implantat. Kunskapen förväntas även underlätta 
för de som står inför valet av olika typer av bröstimplantat.  

De personuppgifter som du har lämnat i formuläret omfattas av offentlighet- och sekretesslagen samt de regler 
som gäller för hälso- och sjukvård såsom patientdatalagen och GDPR. Inga uppgifter om dig kommer att publiceras 
på individnivå. Uppgifter kan komma att lämnas ut för forskningsändamål. Varje forskningsändamål prövas alltid 
av en etikprövningsnämnd. 
Du har rätt att när som helst få uppgifter om dig själv raderade ur kvalitetsregistret.  
Du har rätt att få veta om uppgifter om dig finns i kvalitetsregistret och i så fall få en kopia av dem kostnadsfritt, 
ett så kallat registerutdrag. Se www.brimp.se för ytterligare information. 

Regionstyrelsen i Västra Götaland är centralt personuppgiftsansvarig för uppgifterna i registret. 

Vid frågor vänligen kontakta: 
brimp@registercentrum.se

Tack för Din medverkan! 
Martin Halle
Registerhållare för Bröstimplantatregistret 

Så här fyller du i enkäten 
Enkätens frågor handlar om hur du upplever resultatet efter bröstoperationen du genomgick för ca 6 månader 
sedan. Svara på frågorna genom att sätta ett kryss i rutan, eller ringa in siffran som bäst stämmer överens med 
vad du tycker. Du ska enbart svara för det/de bröst som är opererat med implantat.  

http://www.brimp.se/
http://www.brimp.se/

